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Centre de Formation des Apprentis

CAP COIFFURE

Flashez-moi pour accéder a
plus d'informations
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OBJECTIFS

Utiliser les techniques courantes de coiffure
pour hommes, femmes et enfants

Reéaliser le diagnostic CAPillaire
Laver les cheveux, les couper, les coiffer

Réaliser des colorations et des permanentes
sous les directives d'une responsable

Conseiller la clientele

Participer a la gestion des stocks, a
l'organisation et au rangement du salon

Tenir le carnet de rendez-vous

Formation gratuite en apprentissage o
Accessibilité PMR Jifa.fr



CAP COIFFURE

ORGANISATION ADMISSION POURSUITES D'ETUDES
> Durée:2ans s Le CAP coiffure s’adresse aux jeunes = MC coiffure coupe couleur
: De septembre a juin sortant de 3éme toutes catégories. = BP coiffure

= 12 semaines de formation par an
= 2 semaines en entreprise,
1 semaine au 3ifa
= Du lundi au vendredi
Lieu: Alencon

= Nous consulter pour les
autres publics.

CONTENU DE LA FORMATION

Enseignement professionnel technologique et pratique
= Sciences appliquées a la profession
= Technologies et techniques de la coiffure
> Réaliser les techniques de base de coiffure

Enseignement Géneral
> Mathématiques
: Physique et chimie
s Frangais

= Coupe homme /coupe femme

s Coloration

> Mise en forme temporaire ou durable
= Accueillir la clientéle

: Conseiller et vendre

s Histoire, géographie, enseignement moral et civique
: Prévention-santé-environnement
: Education physique et sportive

> Anglais

: Bloc facultatif : arts appliqués

> Communication et connaissance du milieu professionnel

> Arts appliqués a la profession
: Biologie

s Législation

= Chef d'ceuvre

METIERS VISES

s Coiffeur

SITE SAINT-GILLES

SITE DU ROSELET
Rue du Roselet
CS 80106
61000 Alencon

Plaine Saint Gilles

72610 St-Paterne — Le Chevain

OU FAIRE SON ALTERNANCE ?

= Tout type d’entreprise de coiffure

= Secteur du spectacle et de la mode

s Etablissements avec des activités de
coiffure intégrées (thalasso, soins...)

INSCRIPTION
0233287676
contact@3ifa.fr

ou candidature.3ifafr

LES APPORTS DU 3IFA

s Le 3ifa propose a I'apprenant
d’exercer ses travaux pratiques
dans un salon de coiffure

> Pédagogique permettant a
"apprenti de s’exercer dans des
conditions réelles sur clientéle.

Le logiciel hair net est utilisé
pour la gestion de la clientéle.

> Régulierement renouvelés,
les équipements sont
multiples et modernes.

s Lutilisation de la méthode Raphaél
Perrier permet 'apprentissage
des gestes techniques

: Le 3ifaaccompagne I'apprenti dans
sa recherche d’entreprise d'accueil.

s Le pack office 365 est misala
disposition de I'apprenant, afin
qu’il puisse travailler de chez lui.

 flo]alin
ACCESSIBILITE

Pour toute information, contactez
notre référente accessibilité,
Christelle Fromont - cfromont@3ifa.fr




